
Infekcija uzrokovana
respiratornim sincicijskim
virusom - RSV infekcija

RSV je uobičajeni uzročnik prehlade i
kašlja u djece i odraslih

većina slučajeva se pojavljuje u zimskim
mjesecima (sporadično tokom cijele godine)

u većine uzrokuje blagu bolest dišnih puteva

RSV je najčešći uzročnik upale pluća i
bronhiolitisa u djece do godinu dana

Moguće je ponovno se zaraziti i nakon preboljenja RSV
infekcije. Većinom su simptomi lagani poput prehlade,
ali mogu biti ozbiljni u starijih osoba ili u djece s
kroničnim bolestima.

RSV se prenosi kapljičnim putem i kontaktom
sa zaraženom osobom

RSV na površinama (igračke, stol) može
preživjeti 4 do 7 sati

period od kontakta s virusom do pojave prvih
znakova bolesti je 3 do 5 dana

curenje i/ili začepljenost
nosa

kihanje
smanjen apetit

kašalj
povišena temperatura

liječenje je simptomatsko (snižavati povišenu
temperaturu, djetetu dati puno tekućine)

!!! Kada se javiti vašem pedijatru? - kada dijete teško
diše, odbija piti tekućinu ili mu se simptomi
pogoršavaju

Najčešći simptomi bolesti:

Za sada ne postoji cjepivo protiv RSV-a



Kako zaštiti svoje dijete?

Izbjegavajte druženja vašeg
djeteta s djecom koja imaju
simptome akutne respiratorne
bolesti

Učite djecu da peru ruke
SAPUNOM i VODOM u trajanju od
najmanje 20 sekundi

Učite djecu da laktom ili
maramicom pokriju nos i usta
prilikom kihanja kako bi smanjili
širenje virusa 

Naučite djecu da izbjegavaju
diranje lica prljavim rukama

Redovito čistite i dezinficirajte
površine u kućanstvu

Neka vaše dijete ostane kod kuće
ukoliko razvije simptome akutne
respiratorne bolesti kako bismo
spriječili daljnje širenje bolesti
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